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Dlaczego Baktericin? Dlaczego Fluoricin?

Jama ustna, szczegélnie jej S$luzdéwka, jest miejscem przebywania i namnazania si¢ wielu
drobnoustrojow. Flora ta, ktora obejmuje bakterie i drozdzaki jest zasadniczo saprofityczna. Zdarzaja si¢
jednak sytuacje i uwarunkowania, ktore sprawiajg, ze drobnoustroje osadzone w jamie ustnej i gardle
przejawiaja wlasciwosci patogenne.

Przestrzeganie wlasciwej higieny jamy ustnej jest prostym i wielce skutecznym sposobem
zapobiegania nie tylko prochnicy i chorobom przyzebia lecz takze wystepowaniu stanow zapalnych
Sluzéwki jamy ustnej i gardia. Dla osiagniecia tego celu sa stosowane metody fizyczne (szczotkowanie
zebow, uzywanie nici dentystycznych, wyptukiwanie drobnoustrojow), chemiczne (neutralizowanie
nieprawidlowego i utrzymywanie odpowiedniego odczynu) i farmakologiczne (dziatanie hamujace wzrost i
unicestwiajace drobnoustroje). Szczegd1ne znaczenie w profilaktyce i leczeniu chordb jamy ustnej i gardia
powodowanych przez drobnoustroje zyskaty ptukanki, ktore sg coraz powszechniej stosowane. Naleza do

nich réwniez ptukanki Baktericin i Fluoricin produkowane przez firme Primer Sp. z 0.0.

Badania przeprowadzone in vitro wykazaty, ze ptukanki Baktericin i Fluoricin hamujg wzrost zaréwno
bakterii jak i drozdzakow. Wykazano ich hamujacy wptyw na namnazanie m.in. bakterii Gram dodatnich
rodzaju Staphylococcus i Enterococcus oraz pateczek Gram ujemnych z rodziny Enterobacteriaceae i
niefermentujgcych glukozy (z wyjatkiem Pseudomonas aeruginosa).

Wyniki badan przeprowadzonych w Katedrze i Zaktadzie Stomatologii Zachowawczej i Chor6b
Przyzebia i Katedrze i Zaktadzie Protetyki Stomatologicznej Slaskiej Akademii Medycznej wskazuja, ze
stosowanie ptukanek Baktericin i Fluoricin w codziennej higienie jamy ustnej powoduje istotne
zmniegjszenie osadzania si¢ ztogéw nazebnych i ustepowanie stanow zapalnych dzigset. Plukanki te sa wiec
zalecane w profilaktyce tworzenia si¢ osadu nazebnego i wspomaganiu leczenia objawowego i
przypuszczalnie przyczynowego stanow zapalnych przyzebia.

Na podstawie badan przeprowadzonych w Katedrze i Oddziale Klinicznym Choréb Wewnetrznych
Wydziatu Opieki i Oswiaty Zdrowotnej SAM wykazano, ze pod wptywem ptukania jamy ustnej i gardta
ptukanka Baktericin dochodzi do istotnego zmniejszenia namazania Candida albicans na §1uzéwkach jamy
ustnej i gardta u chorych na astme oskrzelowa leczonych wziewnymi glikokortykosteroidami. Jej
stosowanie moze by¢ skuteczng metoda w profilaktyce kandydozy §luzowek jamy ustnej i gardta. Podczas
stosowania ptukanki Baktericin nie obserwuje si¢ objawow alergicznych nawet u osob dotknietych atopia.

Udokumentowane korzystne dziatanie baktericinu i fluorocinu przekonuje, ze plukanki te w petni
zastuguja na poparcie w ich stosowaniu profilaktycznym niektérych chorob jamy ustnej i gardta, zwlaszcza
zwigzanych z infekcja bakteryjna i drozdzakowa.

Dr hab. n. med. Czestaw Marcisz
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